
＊「５９歳以下」と表示されていても「６０歳以上」応募可能です。また、「６４歳以下」と表示されていても「６５歳以上」応募可能な場合もあります。職員にお尋ねください。

交替制あり 看護師

1,200 円 (1)8時00分～17時00分 准看護師

普通自動車運転免
許　　必須1,300 円

宇部市 8人 ）

TEL

交替制あり 看護師

1,200 円 (1)8時00分～17時00分 准看護師

普通自動車運転免
許　　必須1,300 円

宇部市 4人 ）

TEL
柔道整復師

1,335 円 (1)8時55分～16時50分 作業療法士

(2)8時55分～12時10分 普通自動車運転免
許　　必須1,435 円 (3)13時35分～16時50分

宇部市 9人 ）

TEL

1,050 円 (1)8時00分～17時00分

1,050 円

宇部市 35人 ）

TEL

交替制あり 介護福祉士

1,043 円 (1)8時00分～17時00分 介護職員初任者研
修修了者普通自動車運転免
許　　必須1,200 円

宇部市 8人 ）

TEL
介護福祉士

1,043 円 (1)16時30分～8時00分 看護師

普通自動車運転免
許　　必須1,100 円

宇部市 1人 ）

TEL

1,050 円 (1)8時30分～17時00分

1,050 円

宇部市 40人 ）

TEL
ホームヘルパー２
級1,121 円 (1)8時30分～17時30分
普通自動車運転免
許　　必須1,178 円

美祢市 17人 ）

TEL

1,106 円 (1)13時00分～17時00分

1,106 円

山陽小野田市 20人 ）

TEL

1,050 円 (1)9時00分～15時00分

1,050 円

宇部市 53人 ）

TEL

1,185 円 (1)15時30分～19時30分

1,350 円

美祢市 185人 ）

TEL

交替制あり 介護職員初任者研
修修了者1,135 円 (1)13時25分～17時25分 介護福祉士

(2)8時45分～12時45分 普通自動車運転免
許　　必須1,157 円 (3)8時45分～17時30分

宇部市 9人 ）

TEL

1,110 円 (1)10時00分～13時00分
普通自動車運転免
許　　必須1,150 円

山陽小野田市 13人 ）

TEL
大型自動車免許

1,325 円 (1)8時00分～17時00分
大型自動車免許

1,325 円

山陽小野田市 25人 ）

TEL

1,150 円 (1)9時00分～16時00分

必要な免許資格等
休　　日
加入保険

職　種
年齢
人数

賃　金
通勤手当

求人者名・所在地・就業場所・求人番号 仕事の内容など 就業時間

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数 又は9時00分～18時00分
の間の8時間程度(35030- 8702561) 0836-39-6493

正・准看護師（デ
イサービスたんぽ
ぽ）

64歳
以下

合同会社　ゆず吉 ◇デイサービスにおける看護業務および機能訓練業
務 
・主に利用者の健康管理、バイタルチェック、状態観
察、介護職員等と協力してリハビリや機能訓練業務を
行います。 
また、医療専門職として利用者の日常生活の相談や
支援を行っていただきます。 

他

～ 宇部市大字東岐波　４３７９番地１８
パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数 又は9時00分～18時00分
の間の8時間程度(35030- 8703461) 0836-39-6493

正・准看護師（デ
イサービスなのは
な）

64歳
以下

合同会社　ゆず吉 ◇デイサービスにおける看護業務および機能訓練業
務 
・主に利用者の健康管理、バイタルチェック、状態観
察、介護職員等と協力してリハビリや機能訓練業務を
行います。 
また、医療専門職として利用者の日常生活の相談や
支援を行っていただきます。 

他

～ 宇部市大字東岐波　４３７９番地１８
パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めあり 〈就業〉 （従業員数

(35030- 8678361) 0836-38-8186

６０歳以上限定／
看護師セラピスト
／未経験歓迎／
宇部藤山

60歳
以上

リハビリサポートｃａｎｏｎ（株式会社　安徳
苑）

施術者の負担が軽い、ご利用者への『簡単だけど直
ぐに痛みを緩和させるセラピー・施術とセルフケア指
導』がメイン業務●簡単だけど効果が出る大腸マッ
サージ、内臓刺激、脳刺激を実施●一緒に作りたい
のは、あなたの知識と経験に、ｃａｎｏｎの改善ノウハウ
を掛け合わせて、“あなたにしかできないリハビリ”で
す●自体重トレーニング、ほぐストレッチを通じた運動

土日他

～ 宇部市東琴芝１ー８－１１－６
パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数

(35030- 8686361) 0836-39-9528

介護補助

不問

医療法人社団　厚心会 ホスピサイドプレイスの中の小規模多機能型居宅
「グッドハウス」における介護補助業務 
・１日の利用者：１５名程度を５～６名のシフトで行う 
・身体介助（入浴・排せつ） 
・食事配膳 
・配薬 
・部屋の鍵開け、窓開け等 

他

～ 宇部市黒石北３丁目１番５３号
パート労働者

1人 雇用・労災

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数 又は9時00分～18時00分
の間の8時間程度(35030- 8700661) 0836-43-6404

介護職員（デイ
サービスたんぽ
ぽ）

64歳
以下

合同会社　ゆず吉 ・食事、排泄、入浴の介助 
・送迎 
・レクリエーション業務 
＊無資格の方も応募可能です。 
 
 
 

他

～ 宇部市大字東岐波　４３７９番地１８
パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数

(35030- 8701261) 0836-43-6404

介護職員（夜勤専
従）

18歳
～64
歳

合同会社　ゆず吉 ◇陽だまりハウスにおける夜間の介護業務 
・利用者の介護（食事・排泄介助・夜間の見守り等） 
・定員７名 
 
※未経験者・無資格の方も応募可！ 
 
【業務内容の変更範囲】変更なし 

他

～ 宇部市大字東岐波　４３７９番地１８
パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数

(35030- 8685061) 0836-39-9528

介護職／有るる

不問

医療法人社団　厚心会 ○ホスピサイドプレイスの中のデイサービス「有るる」
における 
　介護業務 
・入浴介助、送迎、レクリエーション、趣味活動の支援
等 
・送迎車は、軽自動車または８人乗りワゴン車です。 
・定員３０名 

他

～ 宇部市黒石北３丁目１番５３号
パート労働者

1人 雇用・労災

介護施設経験者

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数

(35030- 8763961) 0837-53-0886

介護職／デイ
サービスセンター
どれみ

不問

サポートホームどれみ・デイサービスセン
ターどれみ 
（有限会社ライフサポートどれみ）

「デイサービスセンターどれみ」での介護全般 
・利用者（１５）名に対する食事、入浴、排泄介助等の
介護業務。また趣味やレクリエーション等の手伝い。 
・送迎業務（３名程度） 
 
 
 

日他

～ 美祢市大嶺町東分３１２９番地１
パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数

(35030- 8601161) 0836-71-2030

介護職の補助業
務（デイサービス） 不問

のんびり村厚狭（株式会社　ホームケア
サービス山口）

３０名定員のデイサービスにおいて、介護補助業務を
行っていただきます。 
昼食の配膳、下膳 
フロアにおいて、ご利用者の見守り 
ご利用者入浴後の整髪 
フロア等の清掃 
車いすの移動介助　※送迎はありません 

日他

～ 山陽小野田市鴨庄４－４
パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めあり 〈就業〉 （従業員数

(35030- 8609861) 0836-31-3434

魚市場食堂の調
理・配膳スタッフ
（ランチタイム）

不問

宇部魚市場　株式会社 宇部魚市場に併設されている食堂での調理・配膳の
お仕事です。 
市場内で働いている方、そして一般の方が利用できる
魚市場食堂。 
市場の新鮮な魚を使っての海鮮丼やまぐろ丼、ボ
リューム満点、低価格の日替わり定食が人気で、常連
さんも多い魚市場食堂。 

土日祝

～ 宇部市港町２丁目５番１号
パート労働者

2人 雇用・労災

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数 又は5時15分～19時30分
の間の4時間程度(35030- 8721861) 08396-5-0301

調理スタッフ／
パート 59歳

以下

医療法人社団　豊美会　田代台病院 入院患者用の給食にかかる業務です。調理及び配
膳、食材のカット作業などを主に担当していただきま
す。 
＊未経験者の方も応募可能です。 
＊業務内容については、見学時に詳しくご説明しま
す。 
 

他

～ 美祢市美東町真名２９４１
パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めあり 〈就業〉 （従業員数

(35030- 8682861) 0836-38-8186

６０歳以上限定／
インストラクター／
週１～５日未経験
可宇部

60歳
以上

リハビリサポートｃａｎｏｎ（株式会社　安徳
苑）

〇ゆっくりとしたヨガ風ストレッチをメインに、ご利用者
の心と身体を元気にするだけではなく、自身まで血流
が良くなり健康になれるインストラクターのお仕事で
す。〇勤務は１～５日／週でもОＫ 
〇レッスン内容は看護師のサポートを受けたグループ
レッスン形式で、ほぐストレッチ・筋トレ・セルフケア・歩
行改善運動となりますが、やり方は時間を掛けて覚え

土日他

～ 宇部市東琴芝１ー８－１１－６
パート労働者

3人 労災

雇用期間の定めあり 〈就業〉 （従業員数 又は14時00分～17時00
分の間の3時間程度(35030- 8762861) 0836-72-3071

宅配弁当の配達
業務 不問

特定非営利活動法人　あけぼの会 ・就労支援事業の宅配弁当の定例ルート配達業務員 
　年齢不問・シニア活躍中 
 
【業務内容の変更範囲】法人の定める業務の範囲

日他

～ 山陽小野田市大字厚狭字岡崎４１５番１
パート労働者

1人 労災

大型ダンプ経験者

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数

(35030- 8592461) 0836-88-2288

ダンプ運転手

不問

小野田重機　株式会社 ○１０ｔダンプでスクラップを運搬（共英製鋼場内の運
転） 
＊月８～１２日程度の勤務　 
＊日祝勤務有り 
 
＊小野田港内にて、ダンプトラックでのスクラップ運搬
作業です。 

他

～ 山陽小野田市新沖三丁目２番１０号
パート労働者

2人
雇用・労災・
健康・厚生

日常清掃（大学
キャンパス）／宇
部市常盤台

不問

株式会社　サンライズ　山口支店 ＊施設内の日常清掃、共用部等の清掃 
・ほうき、モップによる掃き掃除、拭き掃除 
　掃除機による除塵清掃 
・トイレ清掃あり 
・ゴミ回収作業あり 
 
 

土日祝

～ 宇部市若松町８－３　太陽ビル２Ｆ

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

【令和8年9月1日発行】６０歳以上シニア 求人情報

TEL ０８３６－３１－０１６４

ハローワーク宇部

（宇部公共職業安定所）パートタイム
8月17日～8月28日受理
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必要な免許資格等
休　　日
加入保険

職　種
年齢
人数

賃　金
通勤手当

求人者名・所在地・就業場所・求人番号 仕事の内容など 就業時間

1,200 円

宇部市 7人 ）

TEL

1,100 円 (1)9時00分～12時00分

1,100 円

宇部市 2人 ）

TEL

交替制あり

1,150 円 (1)7時00分～16時00分

(2)8時00分～17時00分

1,500 円

宇部市 52人 ）

TEL

1,050 円 (1)7時30分～14時00分

1,050 円

山陽小野田市 15人 ）

TEL

1,200 円 (1)6時30分～8時30分

(2)12時30分～14時30分

1,200 円 (3)17時30分～19時30分
美祢市 11人 ）

TEL

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数

(35030- 8769561) 0836-38-2681

＊施設内の日常清掃、共用部等の清掃 
・ほうき、モップによる掃き掃除、拭き掃除 
　掃除機による除塵清掃 
・トイレ清掃あり 
・ゴミ回収作業あり 
 
 

宇部市若松町８－３　太陽ビル２Ｆ
パート労働者

2人
雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり 〈就業〉 （従業員数

(35030- 8707161) 0836-58-5995

清掃員

不問

望月商事　株式会社 ○施設内の清掃 
・トイレ 
・お風呂 
・キッチン 
・ガラス 
・床の掃き拭き 
 

火水金土日
祝他

～ 宇部市大字東岐波５０２２番の２
パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めあり 〈就業〉 （従業員数 又は6時00分～10時00分
の間の3時間以上(35030- 8710561) 000-0000-0000

山口大学医学部
附属病院内の清
掃スタッフ

不問

山陽ビル管理　株式会社 ○病院内の共用通路や病室などの清掃（掃き拭き、
男女トイレ清掃、ゴミ回収等）をお任せします。 
＊重いものを運んだりする業務はございません。 
 
◇未経験の方歓迎 
◇２０代～６０代のスタッフが活躍中 
◇先輩スタッフが付いて研修を行います 

日他

～ 宇部市居能町３－４－４５
パート労働者

3人 雇用・労災

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数

(35030- 8727261) 000-0000-0000

清掃員〈午前〉（山
陽小野田市民病
院）

不問

株式会社　白清社 ○「山陽小野田市民病院管理棟」における清掃作業 
・トイレ他（男女共に） 
・掃き拭き清掃 
・ゴミの回収 
・その他付随する業務 
　 
 

他

～ 宇部市大字東岐波大石１６９７番地
パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数

(35030- 8651061) 0837-52-0756

清掃スタッフ

不問

医療法人　原田外科医院 ◇院内の清掃 
＊トイレ掃除全般　待合室等から廊下（ルンバのお手
伝いあり） 
＊個室、待合室等のごみ回収 
　（個室は事務室、診察室、リハビリ室、休憩室、手術
室、院長室等を除く） 
＊中階段 

木土日祝

～ 美袮市大嶺町東分３２２－１
パート労働者

2人 労災
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