
＊「５９歳以下」と表示されていても「６０歳以上」応募可能です。また、「６４歳以下」と表示されていても「６５歳以上」応募可能な場合もあります。職員にお尋ねください。

看護師

1,500 円 作業療法士

普通自動車運転免
許　　必須1,500 円

宇部市 10人 ）

TEL
歯科衛生士

1,400 円 (1)8時00分～12時00分
歯科衛生士

1,800 円

宇部市 12人 ）

TEL
歯科衛生士

1,500 円 (1)13時15分～17時15分
歯科衛生士

1,800 円

宇部市 12人 ）

TEL

交替制あり 栄養士

1,080 円 (1)7時00分～13時00分 管理栄養士

(2)7時30分～13時30分 栄養士

1,280 円 (3)8時00分～14時00分
宇部市 9人 ）

TEL

交替制あり 保育士

1,100 円

保育士

1,200 円

宇部市 24人 ）

TEL
保育士

1,250 円 (1)12時30分～18時30分
普通自動車運転免
許　　必須1,500 円

宇部市 45人 ）

TEL

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士

1,168 円 (1)19時00分～8時00分 ホームヘルパー２
級普通自動車運転免
許　　あれば尚可1,168 円

宇部市 6人 ）

TEL

1,050 円 (1)9時00分～17時30分

(2)8時30分～17時30分 普通自動車運転免
許　　あれば尚可1,250 円

山陽小野田市 22人 ）

TEL

交替制あり

1,117 円 (1)8時00分～17時00分

(2)8時30分～17時30分 普通自動車運転免
許　　必須1,117 円

宇部市 515人 ）

TEL

交替制あり 介護福祉士

1,130 円 (1)8時00分～12時00分 ホームヘルパー２
級(2)12時00分～16時00分 普通自動車運転免
許　　必須1,130 円 (3)17時00分～21時00分

宇部市 80人 ）

TEL

交替制あり

1,050 円 (1)6時00分～12時00分

1,070 円

宇部市 10人 ）

TEL

変形（1ヶ月単位） 調理師

1,043 円 (1)7時00分～16時00分

(2)9時00分～18時30分 普通自動車運転免
許　　あれば尚可1,060 円

宇部市 87人 ）

TEL

交替制あり

1,050 円 (1)5時30分～11時30分

(2)9時30分～15時30分

1,050 円 (3)13時30分～19時30分
山陽小野田市 20人 ）

TEL

1,733 円 (1)8時00分～17時00分
普通自動車運転免
許　　必須1,733 円

山陽小野田市 5人 ）

TEL

刈払機取扱作業経
験雇用期間の定めあり 〈就業〉 （従業員数

(35030- 7776461) 000-0000-0000

草刈り作業

不問

株式会社　高久産業 ◇指定された場所の草刈り作業を行います。 
＊刈払機取扱作業経験ありだと尚良いです 
＊時期：７月～９月、１０月～１２月 
 
【業務内容の変更範囲】変更なし 

土日他

～ 山陽小野田市柿の木坂３丁目９－３
パート労働者

1人 労災

経験者優遇

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数

(35030- 7595861) 0836-37-0007

調理補助／ひろ
き苑デイサービス
センター小野田

不問

株式会社　河村福祉サービス ○デイサービスセンター、高齢者住宅利用者に提供
する食事の調理　業務（補助） 
○盛り付け、配膳、食器洗浄、食材の下処理などの 
　補助的な仕事からスタートします。 
〇おかずは調理済みのため調理不要。 
　調理はごはん、みそ汁のみ。　 
 

他

～ 宇部市相生町４－２
パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めあり 〈就業〉 （従業員数 又は6時30分～18時30分
の間の6時間程度(35030- 7684061) 0836-39-3303

給食調理員

不問

株式会社　きわなみ ○介護施設内における給食調理業務 
＊調理および配膳を行っていただきます。 
 
〈働き方改革関連認定企業〉 
　やまぐち働きやすい介護職場宣言 
 
 

他

～ 宇部市大字際波７２６番地３
パート労働者

2人
雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数

(35030- 7761861) 0836-22-3434

調理員（仁心会給
食センター） 不問

株式会社　レナール 施設内の給食調理と後片付け 
・仁心会グループの施設において提供される食事の
一次調理的な下準備をメインに行います。（食材を切
る、煮炊き等） 
 
＊１日１５００食ほどの調理を１０人程度で回しながら
調理しています。 

他

～ 宇部市昭和町１－９－２
パート労働者

1人 雇用・労災

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数 又は8時00分～21時00分
の間の4時間程度(35030- 7613761) 0836-37-0007

訪問介護員／在
宅（宇部） 不問

株式会社　河村福祉サービス ・利用者宅を訪問して、調理、清掃、洗濯、入浴介助、
排泄介助等 
　介護全般を行います。 
・社有車使用可。自家用車使用の場合は、直行直帰
可能。 
・自家用車使用の場合は、ガソリン代は通勤手当とし
て支給します 

他

～ 宇部市相生町４－２
パート労働者

2人 労災

雇用期間の定めあり 〈就業〉 （従業員数 又は8時00分～17時30分
の間の5時間以上(35030- 7579861) 0836-45-1212

通所サービスの
運転手 不問

医療法人　和同会　宇部西リハビリテーショ
ン病院

通所サービス（通所介護、通所リハビリ）における利用
者送迎の運転、車両の準備、燃料補充等の業務。付
随する記録等の業務。 
＊送迎範囲は宇部市内、山陽小野田市西部（約半径
１０ｋｍ圏内） 
＊社用車：軽自動車～ハイエース（ＡＴ） 
 

日他

～ 宇部市大字沖ノ旦７９７番地
パート労働者

1人
雇用・労災・
健康・厚生

（介護経験があれ
ば尚良し）雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数 又は8時30分～17時30分

の間の4時間程度(35030- 7643361) 0836-39-5262

介護職　デイサー
ビスであいの里
住宅型有料老人
ホーム

64歳
以下

合同会社　ＳＬＯＷ ○デイサービスセンター　住宅型有料老人ホームでの
介護業務。 
・バイタルチェック、服薬等の管理、その記録 
・入浴、整容の介助 
・レクリェーションなどの支援、機能訓練、散歩、外出
介助 
・掃除、洗濯、配膳、食器洗い等 

他

～ 山陽小野田市大字山川１３３８－１７
パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数

(35030- 7572061) 0836-39-6116

介護（日々草）〈夜
勤従事者〉 18歳

以上

株式会社　レナール 「日々草」における高齢者の介護 
・排せつ介助 
・食事介助（朝食） 
・更衣整容の手伝い（口腔ケア） 
・巡視（２２時～４時の間、２時間おきに実施） 
 
＊夕食、朝食付き 

他

～ 宇部市昭和町１－９－２
パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めあり 〈就業〉 （従業員数

(35030- 7638461) 0836-43-7750

児童支援業務（う
べつくし園） 不問

社会福祉法人　むべの里光栄 ○放課後等デイサービスご利用者の方の支援・送迎
業務 
＊主に宇部市内 
＊軽自動車・普通自動車・可能な方は大型自動車な
ど 
 
 

日他

～ 宇部市川添１－２－５
パート労働者

1人
雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数 又は8時00分～18時00分
の間の5時間程度(35030- 7561961) 000-0000-0000

保育士（週１日か
らの勤務でも可） 64歳

以下

医療法人　楽寿堂　松岡小児科 ＊病児保育、病後児保育 
☆お子様の気持ちを察し、思いやりを持った対応を心
掛けることが　できる方を希望します。 
☆ブランクがある方や保育士としての経験がない方、
また、知識・　技術面に不安がある場合でも入社後に
助言指導していきますので 
　お気軽にご応募ください。 

日他

～ 宇部市西宇部南四丁目６‐７
パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数 又は7時00分～20時00分
の間の6時間程度(34010-33426361) 0120-758-677

栄養士／宇部市
64歳
以下

株式会社　アイグラン 【ＷＥＢ面接実施中！】保育大手の株式会社アイグラ
ン運営 
●企業内保育園 
●定員１２名 
●社員用託児所完備（保育料や給食も無料） 
 
子ども達の給食・おやつの献立作成、調理業務などを

日祝他

～ 広島県広島市西区庚午中１－７－２４ 
ＮＴＴ庚午ビル　１階２階パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数

(35030- 7729861) 000-0000-0000

歯科衛生士（午
後） 59歳

以下

医療法人社団　参斗会　（みすみ歯科医
院）

・歯科診療補助業務　　　　　　　　　　　　　　　　　 
・歯科衛生士業務
＊当院は予防歯科をメインに診察しているクリニック
です。　 
＊歯科医師国保に加入しています。 
＊衛生士業務にしっかり集中できる環境です。 
 

木日祝他

～ 宇部市厚南北５－２－３２
パート労働者

1人 雇用・労災

パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数

(35030- 7728761) 000-0000-0000

歯科衛生士（午
前） 59歳

以下

医療法人社団　参斗会　（みすみ歯科医
院）

・歯科診療補助業務　　　　　　　　　　　　　　　　　 
・歯科衛生士業務
＊当院は予防歯科をメインに診察しているクリニック
です。　 
＊歯科医師国保に加入しています。 
＊衛生士業務にしっかり集中できる環境です。 
 

木日祝他

～ 宇部市厚南北５－２－３２
パート労働者

1人 雇用・労災

必要な免許資格等
休　　日
加入保険

職　種
年齢
人数

賃　金
通勤手当

求人者名・所在地・就業場所・求人番号 仕事の内容など 就業時間

精神科病棟、外来
勤務経験１年以
上、精神保健福祉
センターや保健所

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数 又は9時00分～18時00分
の間の2時間以上(35030- 7696461) 0836-21-1560

訪問看護スタッフ
64歳
以下

メンタル訪問看護ステーションｃｏｎａｍｕ 
（株式会社ふらっとＣＯＭＭ．）

○訪問看護業務。 
＊対象は、主に精神疾患をお持ちの方、心のケアを
必要とされている方で、居宅で療養をしながら生活さ
れており、主治医が訪問看護を必要と認めた方です。
心身の状況や思いを理解し、状況を改善するための
方法を一緒に考えます。 
 

土日祝他

～ 宇部市海南町２番５８－１　オックスビル３Ｆ

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

【令和8年8月3日発行】６０歳以上シニア 求人情報

TEL ０８３６－３１－０１６４

ハローワーク宇部

（宇部公共職業安定所）パートタイム
7月16日～7月30日受理
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必要な免許資格等
休　　日
加入保険

職　種
年齢
人数

賃　金
通勤手当

求人者名・所在地・就業場所・求人番号 仕事の内容など 就業時間

ガス溶接技能者

1,350 円 (1)7時45分～12時00分 フォークリフト運転
技能者(2)12時45分～17時00分 ガス溶接技能者

1,500 円

山陽小野田市 15人 ）

TEL

1,100 円 (1)6時45分～11時00分
普通自動車運転免
許　　必須1,100 円

宇部市 3人 ）

TEL
中型自動車免許

1,100 円 (1)6時30分～12時00分 フォークリフト運転
技能者普通自動車運転免
許　　必須1,100 円

宇部市 3人 ）

TEL

1,080 円 (1)8時00分～15時30分

1,080 円

宇部市 5人 ）

TEL

1,050 円 (1)6時00分～10時00分

1,050 円

宇部市 19人 ）

TEL

1,140 円 (1)8時00分～12時00分

1,140 円

宇部市 10人 ）

TEL

1,100 円 (1)14時00分～20時00分

1,100 円

山陽小野田市 9人 ）

TEL

1,158 円 (1)7時45分～15時45分

1,158 円

宇部市 53人 ）

TEL

1,050 円 (1)9時00分～12時00分
普通自動車運転免
許　　必須1,100 円

宇部市 10人 ）

TEL

交替制あり

1,100 円 (1)5時00分～10時00分

(2)6時00分～11時00分

1,100 円 (3)7時00分～12時00分
宇部市 110人 ）

TEL

1,100 円 (1)6時30分～9時30分

1,100 円

山陽小野田市 7人 ）

TEL

1,100 円 (1)16時45分～19時15分

1,200 円

山陽小野田市 7人 ）

TEL

雇用期間の定めあり 〈就業〉 （従業員数

(35030- 7734561) 000-0000-0000

配膳（山陽小野田
市民病院・夕） 不問

株式会社　白清社 ・山陽小野田市民病院での配膳業務、お茶汲み、
シーツ交換等 
＊５～６名で４フロア程度の配膳を実施いただきま
す。 
＊フェイスシールド、マスク、手袋、エプロンを着用い
ただきます 
 

他

～ 宇部市大字東岐波大石１６９７番地
パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めあり 〈就業〉 （従業員数

(35030- 7731361) 000-0000-0000

配膳（山陽小野田
市民病院・朝） 不問

株式会社　白清社 ○山陽小野田市民病院での配膳業務、お茶汲み、
シーツ交換等 
＊５～６名で４フロア程度の配膳を実施いただきま
す。 
＊フェイスシールド、マスク、手袋、エプロンを着用い
ただきます 
 

他

～ 宇部市大字東岐波大石１６９７番地
パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数 又は5時00分～18時00分
の間の5時間程度(35030- 7705061) 0836-39-7650

野菜の計量・充填
64歳
以下

株式会社　やおいち ○各部署での野菜の計量・充填作業（納品先の店舗
ごとにレーンが分かれる。各レーン６～７人程度で作
業する。） 
○野菜の袋詰作業。カット野菜のラッピング。 
＊キャベツ・白菜などの野菜をカットしてラップがけを
行う。 
＊カボチャなどをカット・スライスし、指示された枚数で

他

～ 宇部市あすとぴあ１丁目１－２
パート労働者

5人
雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり 〈就業〉 （従業員数 又は9時00分～16時00分
の間の3時間程度(35030- 7560861) 0836-54-1053

リサイクル品の清
掃及び軽作業 不問

合同会社ぶちおく物流 ◇お客様からの買取り商品（生活雑貨・家電製品・産
業機械など）を綺麗に清掃し、リサイクル品として販売
できる状態にするお仕事です。 
・他の作業として商品の荷積み作業もございます。 
 
【業務内容の変更範囲】変更なし

土日祝他

～ 宇部市大字西岐波２１９８－１
パート労働者

2人 労災

玉掛け技能講習免
許あれば尚可雇用期間の定めあり 〈就業〉 （従業員数

(35030- 7695561) 0836-31-3145

セメント原料　船
内の清掃【未経験
者可】

不問

山機運輸　株式会社 ＵＢＥ三菱セメント株式会社　宇部セメント工場内での
船内清掃。 
主にセメントの掻出作業。 
 
・冷暖房完備の控室有り。 
・初めての方でも丁寧に指導する体制なので、未経験
の方、大歓迎 

他

～ 宇部市港町２－１－６
パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数

(35030- 7666961) 0836-33-6903

建物清掃作業員
（おのだサンパー
ク内）

不問

株式会社　三城商事 ○機械による床の洗浄（※女子トイレ清掃有り） 
・原則直行直帰 
＊就業時間及び就労日数等、応相談 
 
 
 
　　　　　　　≪　急　募　≫ 

他

～ 宇部市西平原２－７－１
パート労働者

1人 雇用・労災

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数

(35030- 7570961) 0836-22-0033

屋外、屋内清掃
59歳
以下

株式会社　宇部総合サービス ○工場敷地内トイレ等清掃 
 
＊制服支給 
＊敷地内自転車移動 
 
＜働き方改革関連認定企業＞ 
　　やまぐち健康経営認定企業 

土日祝

～ 宇部市相生町８－１　宇部ゲートタワー６階
パート労働者

2人
雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数

(35030- 7763161) 000-0000-0000

清掃員（フジグラ
ン宇部）６：００～ 不問

株式会社　白清社 ○フジグラン宇部の早朝清掃業務 
・店内の機械による清掃 
・店内の掃き拭き清掃 
・トイレ清掃など 
 
 
 

他

～ 宇部市大字東岐波大石１６９７番地
パート労働者

1人 雇用・労災

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数

(35030- 7773661) 000-0000-0000

病院内清掃（宇部
第一病院） 不問

株式会社　白清社 ◇病院内清掃 
　・病室清掃（１～６階） 
　・トイレ清掃 
　・管理棟清掃 
 
 
 

日祝他

～ 宇部市大字東岐波大石１６９７番地
パート労働者

1人 労災

４ｔ車配送　中型免
許必要　　運転経
験のある方 

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数

(35030- 7586761) 000-0000-0000

配送／日祝休み
【６０歳以上限定
求人】

60歳
以上

株式会社　ＹＯＵ青果 ◇配達（顧客への納品業務） 
・範囲：宇部⇔周南（週５日程度） 
 
【業務内容の変更範囲】変更なし 

水日祝他

～ 宇部市大字東岐波３８９２番地６
パート労働者

1人 雇用・労災

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数

(35030- 7658961) 000-0000-0000

配達員　【急
募！】 不問

株式会社　やまと水産 ○ホテル、病院などに魚を配達する方を募集します。 
＊配達範囲：山口から防府方面 
※魚の切り身などの配達です。（荷は重くても５キロ程
度まで） 
 
＊軽バン程度の保冷車使用／ＭＴ車（手積み、手降ろ
し） 

他

～ 宇部市中央町３丁目７－９
パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めなし 〈就業〉 （従業員数

(35030- 7794861) 0836-88-1090

ガス解線作業並
びにリフト運搬作
業

不問

小野田理工　株式会社 ○リールで巻かれた線をガスで解線する作業です 
＊リールの清掃作業 
＊リールのみがき作業 
 
〇処理されたリールと箱をリフトにて移動する 
＊ガス溶接技能講習・フォークリフト技能講習（免許必
須） 

土日他

～ 山陽小野田市赤崎一丁目４番１２号
パート労働者

4人 雇用・労災
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