
＊「５９歳以下」と表示されていても「６０歳以上」応募可能です。また、「６４歳以下」と表示されていても「６５歳以上」応募可能な場合もあります。職員にお尋ねください。

看護師

1,350 円 (1)8時00分～16時00分

(2)8時00分～13時00分 看護師

1,500 円 (3)13時00分～17時00分
宇部市 70人 ）

TEL
准看護師

1,200 円 (1)8時00分～16時00分

(2)8時00分～13時00分 准看護師

1,300 円 (3)13時00分～17時00分
宇部市 70人 ）

TEL

交替制あり 介護福祉士

1,043 円 (1)8時30分～12時30分 ホームヘルパー２
級(2)14時30分～17時30分 介護福祉士

1,225 円

宇部市 100人 ）

TEL

交替制あり 介護福祉士

1,200 円 (1)8時00分～13時00分

(2)9時00分～14時00分 普通自動車運転免
許　　必須1,200 円

宇部市 23人 ）

TEL
ホームヘルパー２
級1,200 円 (1)7時00分～12時00分 介護職員初任者研
修修了者(2)16時00分～20時00分 普通自動車運転免
許　　必須1,500 円

宇部市 8人 ）

TEL
ホームヘルパー２
級1,078 円 (1)17時10分～8時40分 介護職員初任者研
修修了者普通自動車運転免
許　　あれば尚可1,118 円

山陽小野田市 25人 ）

TEL

交替制あり 介護職員初任者研
修修了者1,100 円 (1)13時25分～17時25分 介護福祉士

(2)8時45分～12時45分 普通自動車運転免
許　　必須1,122 円

宇部市 9人 ）

TEL

交替制あり

1,068 円 (1)9時00分～18時00分

(2)18時00分～22時00分

1,068 円

宇部市 31人 ）

TEL

1,696 円 (1)8時00分～17時00分
普通自動車運転免
許　　必須1,696 円

宇部市 10人 ）

TEL

1,050 円

普通自動車運転免
許　　必須1,050 円

宇部市 11人 ）

TEL

1,043 円 (1)8時20分～10時20分

1,043 円

宇部市 1人 ）

TEL

1,300 円 (1)9時00分～12時00分

1,300 円

宇部市 1人 ）

TEL

1,043 円 (1)17時00分～21時00分

1,043 円

宇部市 62人 ）

TEL

1,043 円 (1)8時00分～16時00分

(2)8時00分～13時00分

1,063 円 (3)13時30分～18時30分
宇部市 70人 ）

TEL

必要な免許資格等
休　　日
加入保険

職　種
年齢
人数

賃　金
通勤手当

求人者名・所在地・就業場所・求人番号 仕事の内容など 就業時間

雇用期間の定めなし
実費支給（上限あり）

〈就業〉 （従業員数

(35030-13582051) 0836-41-8190

看護師
64歳
以下

医療法人　厚仁会　西宇部病院 ○病床数２０９床の精神科入院病棟における看護業
務 
・患者様の対応 
・診察、診療の補助　等 
 
＊勤務時間は相談に応じます。 
　　　　　　　　　　　　　 

他

～ 宇部市大字際波２４８－１
パート労働者

3人 雇用・労災

雇用期間の定めなし
実費支給（上限あり）

〈就業〉 （従業員数

(35030-13584251) 0836-41-8190

准看護師
64歳
以下

医療法人　厚仁会　西宇部病院 ○病床数２０９床の精神科入院病棟における看護業
務 
・患者様の対応 
・診察、診療の補助　等 
 
＊勤務時間は相談に応じます。 
 

他

～ 宇部市大字際波２４８－１
パート労働者

3人 雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 実費支給（上限なし）

〈就業〉 （従業員数 又は8時00分～17時30分
の間の4時間以上(35030-13604351) 0836-67-3012

施設内寮母・寮父

不問

株式会社　愛優会 ○ケアホーム内訪問（介護） 
○ケアホーム内掃除、洗濯 
＊土曜、日曜のみの勤務でも可。 
 
＊就業時間については、相談に応じます。　　　　 
 
【業務内容の変更範囲】変更なし

他

～ 宇部市大字船木１０１７－３
パート労働者

2人 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 実費支給（上限あり）

〈就業〉 （従業員数 又は8時00分～18時00分
の間の5時間程度(35030-13534551) 0836-43-7565

介護職員（はなみ
ずき）【パート】 不問

社会福祉法人　敬愛会　ケアハウスことし
ば

○短期入所生活介護「はなみずき」における高齢者介
護等 
・食事の配膳、入浴介助など 
・お部屋の掃除等 
＊自立された高齢者の介助となります。 
＊利用者定員：２１名 
＊職員は、パートを含め１０名で対応しています。 

他

～ 宇部市寿町三丁目２－１８
パート労働者

1人 雇用・労災

雇用期間の定めなし
なし

〈就業〉 （従業員数

(35030-13683851) 0836-62-1010

訪問介護員（シル
バーサポート　ア
スワン）

64歳
以下

社会福祉法人　アスワン山荘 ◇訪問介護業務全般 
・生活援助（掃除や洗濯、食事の調理など） 
・身体介護（食事や服薬、排泄の介助など） 
〈車について〉 
・直行直帰可能 
・社用車使用の場合は軽自動車です 
 

他

～ 宇部市二俣瀬山王坂４０－２２１
パート労働者

1人 雇用・労災

経験者なら尚よい
（未経験者でも応募
可）

雇用期間の定めなし
実費支給（上限あり）

〈就業〉 （従業員数

(35030-13538651) 0836-81-1818

介護職員（ケアハ
ウスとまりの郷）
／夜勤専従

18歳
以上

社会福祉法人　萌仁会　ケアハウスとまり
の郷

ケアハウスとまりの郷入居者（３０人）うち４～５人の介
護全般 
＊週１回程度～（１ヶ月４～５回程度） 
　（回数は相談可） 
＊見守りは一人で担当しますので、自分のペースで
出来ます。 
＊介護ソフトの導入で事務処理が軽減されました。 

他

～ 山陽小野田市大字西高泊１０７６０番３
パート労働者

2人 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 実費支給（上限あり）

〈就業〉 （従業員数 又は8時45分～17時30分
の間の8時間程度(35030-13709051) 0836-38-8186

６０歳以上限定／
インストラクター／
週１～３日／宇部
藤山

60歳
以上

リハビリサポートｃａｎｏｎ（株式会社　安徳
苑）

〇ゆっくりとしたヨガ風ストレッチをメインに、ご利用者
の心と身体を元気にするだけではなく、自身まで血流
が良くなり健康になれるインストラクターのお仕事で
す。〇勤務は１～３日／週でもОＫ 
〇レッスン内容は看護師のサポートを受けたグループ
レッスン形式で、ほぐストレッチ・筋トレ・セルフケア・歩
行改善運動となりますが、やり方は時間を掛けて覚え

土日他

～ 宇部市東琴芝１ー８－１１－６
パート労働者

3人 労災

雇用期間の定めなし
なし

〈就業〉 （従業員数

(35030-13730851) 0836-62-0909

ホテルの客室清
掃スタッフ 不問

スターズ・コーポレーション　株式会社 客室清掃 
□ベッドメイク 
□浴室、トイレなど水回りのおそうじ 
□室内掃除機掛け 
□設備の動作確認 
□タオル、シーツの洗濯業務 
□施設周辺のおそうじ 

他

～ 宇部市大字山中１４１－１
パート労働者

2人 労災

雇用期間の定めなし
なし

〈就業〉 （従業員数

(35030-13717151) 0836-31-2525

船舶代理店業務
（コールセンター
内）

69歳
以下

福正汽船　株式会社 ・船舶代理店業務（協定書作成、簡単な手書きでの作
成） 
・綱取り放し 
＊３人でローテーション 
＊総支給額は、時間外を含めると１４万～１６万円程
度になります 
＊重量物の運搬はありません。 

他

～ 宇部市東本町１－９－５
パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） なし

〈就業〉 （従業員数 又は8時30分～20時30分
の間の6時間程度(35030-13661151) 0836-51-9090

送迎用バスの運
転（ハイエース） 60歳

以上

一般財団法人交通安全協会　宇部自動車
学校

○生徒の送迎用バスの運転（１０人乗りハイエース） 
・定められた路線・時間での定時運行 
　但し、状況により路線の一部変更あり 
・洗車、車内清掃　等 
 
＊採用次第、随時雇用開始となります 
 

火水他

～ 宇部市大字沖宇部１番地
パート労働者

1人
雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 実費支給（上限あり）

〈就業〉 （従業員数

(35030-13664251) 0836-58-5995

清掃員（山口銀行
東新川支店） 不問

望月商事　株式会社 山口銀行東新川支店の清掃 
・１階（ロビー、ＣＤコーナー、玄関、風除室、応接室、
トイレ、　湯沸室、通路、階段） 
・２階（トイレ） 
 
※ただし、一人２時間で作業できる範囲 
 

月水木金土
日祝他

～ 宇部市大字東岐波５０２２番の２
パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） なし

〈就業〉 （従業員数

(35030-13666451) 0836-58-5995

清掃員（宇部市中
央町） 不問

望月商事　株式会社 宇部市中央町ビルの清掃 
・１階（トイレ、駐車場内設置灰皿、階段及びそれに属
するフロア） 
・２階（トイレ、階段及びそれに属するフロア） 
・３階（トイレ、階段及びそれに属するフロア、エントラ
ンスホール、給湯室、ミーティングルーム、コワーキン
グスペース、プリンタールーム） 

月火水金土
日祝他

～ 宇部市大字東岐波５０２２番の２
パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 実費支給（上限あり）

〈就業〉 （従業員数

(35030-13681451) 0836-32-5516

清掃など

不問

生活協同組合　コープやまぐち　宇部店 ○主に惣菜部門の加工場の清掃作業と商品の値引、
廃棄作業。 
＊夕方の時間帯に値引きシールを商品に貼る。 
＊加工場・調理場の清掃（アルコールなど使用）、床
磨き。 
＊洗い場にて調理器具の洗浄。 
＊油槽の入れ替え。 

他

～ 宇部市恩田町２－２－１５ 
 パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めなし
実費支給（上限あり）

〈就業〉 （従業員数

(35030-13587751) 0836-41-8190

看護補助
64歳
以下

医療法人　厚仁会　西宇部病院 ○看護業務全般補助 
＊患者様の対応 
（入院病棟のベッドメイキング、シーツ交換、入院患者
の食事の配膳、下膳、入院患者の入浴・排せつ介助、
衣類の整理、クリーニングの手配　等） 
＊診察、診療における看護業務の補助　等 
 

他

～ 宇部市大字際波２４８－１
パート労働者

3人
雇用・労災・
健康・厚生

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

【令和8年1月5日発行】６０歳以上シニア 求人情報

TEL ０８３６－３１－０１６４

ハローワーク宇部

（宇部公共職業安定所）パートタイム
12月16日～12月26日受理
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必要な免許資格等
休　　日
加入保険

職　種
年齢
人数

賃　金
通勤手当

求人者名・所在地・就業場所・求人番号 仕事の内容など 就業時間

交替制あり

1,200 円 (1)6時00分～15時00分

(2)6時30分～15時30分

1,500 円

宇部市 4人 ）

TEL

1,200 円 (1)8時30分～12時00分

1,300 円

宇部市 8人 ）

TEL

交替制あり

1,043 円 (1)6時30分～11時30分

(2)14時00分～19時00分

1,313 円

宇部市 100人 ）

TEL

1,200 円 (1)8時00分～12時00分

1,300 円

宇部市 2人 ）

TEL

1,200 円 (1)9時00分～11時00分

1,300 円

宇部市 1人 ）

TEL

1,050 円 (1)8時30分～11時00分

1,170 円

宇部市 52人 ）

TEL

1,200 円 (1)8時00分～10時00分

1,500 円

宇部市 4人 ）

TEL

1,075 円 (1)8時00分～12時00分

1,200 円

宇部市 38人 ）

TEL

1,200 円

1,500 円

宇部市 25人 ）

TEL

1,050 円 (1)8時30分～16時30分

(2)10時00分～15時00分

1,050 円

宇部市 6人 ）

TEL

1,100 円 (1)8時00分～16時00分

1,100 円

山陽小野田市 4人 ）

TEL

1,050 円 (1)16時00分～20時00分

1,100 円

山陽小野田市 18人 ）

TEL

交替制あり

1,700 円 (1)6時00分～9時00分

2,400 円

山陽小野田市 14人 ）

TEL

1,200 円 (1)9時00分～14時00分

1,300 円

山陽小野田市 4人 ）

TEL

1,200 円 (1)8時30分～11時30分

1,300 円

山陽小野田市 1人 ）

TEL

交替制あり

1,200 円 (1)5時00分～8時00分

1,500 円

山陽小野田市 3人 ）

TEL

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 実費支給（上限あり）

〈就業〉 （従業員数

(35030-13602151) 0836-33-2226

クリーンスタッフ
（こころの医療セ
ンター）

不問

山陽ビル管理　株式会社 ◇病院内の清掃をお任せします。 
○個室や共用部の床の掃き拭き、洗面所、浴室清
掃、ゴミ回収等日常清掃がメインです。 
 
 
＊勤務時間、曜日、日数は相談に応じます。 
 

日他

～ 宇部市居能町３－４－４５
パート労働者

2人 雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 実費支給（上限なし）

〈就業〉 （従業員数

(35030-13603051) 0836-33-2226

クリーンスタッフ
（ぺあれんと） 不問

山陽ビル管理　株式会社 ○市内の介護老人保健施設「ぺあれんと」内の清掃
業務 
・居室または共有部分の掃き・拭き清掃 
・トイレ、床掃除、拭き掃除 
 
※未経験者歓迎、シニア応援求人 
 

土日他

～ 宇部市居能町３－４－４５
パート労働者

2人 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 実費支給（上限なし）

〈就業〉 （従業員数 又は8時30分～19時00分
の間の5時間程度(35030-13609851) 0836-67-3012

調理員

不問

株式会社　愛優会 ・ケアホームの調理場で併設施設利用者分含めた調
理業務 
・朝食、昼食、夕食（１００食弱程度） 
・５名体制にて、調理及び盛り付け作成します 
・後片付け（手洗い、洗浄機あり） 
 
 

他

～ 宇部市大字船木１０１７－３
パート労働者

2人 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 実費支給（上限なし）

〈就業〉 （従業員数

(35030-13610151) 0836-33-2226

クリーンスタッフ
（萩森興産株式会
社）

不問

山陽ビル管理　株式会社 ＊ビル敷地内の清掃（トイレ清掃を含む） 
　ビル屋内の日常的な清掃（床の掃き拭きなど） 
☆基本的な作業なので、どなたでも初められます。 
 
☆６０才以上応募可 
 
　　　　　〈　急　募　〉 

土日祝

～ 宇部市居能町３－４－４５
パート労働者

5人
雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 実費支給（上限なし）

〈就業〉 （従業員数

(35030-13611051) 0836-33-2226

【扶養範囲内の勤
務】老人ホーム若
菜楠内のお掃除
スタッフ

不問

山陽ビル管理　株式会社 『有料老人ホーム若菜楠』の施設内の清掃 
・共有部分の廊下や居室内、トイレのお掃除をお願い
します。 
＊週１日～週６日（１日当たり２時間）の勤務です。 
 
 
 

日祝他

～ 宇部市居能町３－４－４５
パート労働者

3人 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 実費支給（上限あり）

〈就業〉 （従業員数

(35030-13613251) 0836-33-2226

クリーンスタッフ
（いそべ整形外
科）

不問

山陽ビル管理　株式会社 ■院内の清掃 
■掃き拭き清掃 
■トイレ清掃　他 
 
 
 
 

日祝他

～ 宇部市居能町３－４－４５
パート労働者

1人 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 実費支給（上限あり）

〈就業〉 （従業員数 又は8時00分～15時00分
の間の3時間(35030-13618651) 0836-33-2226

【土日のみ】扶老
会病院内のリネン
スタッフ

不問

山陽ビル管理　株式会社 扶老会病院内のベットメイキング（外来エリア及び病
棟エリア）を行っていただきます。複数名で作業を行う
為、未経験者の方でも安心♪ 
主に当直室のベットメイキング、部屋内の床の掃き拭
き、洗面台の清掃、トイレ清掃をお願いします。 
 
＊就業時間は８：００～１０：００（実労働２時間）シフト

月火水木金
他

～ 宇部市居能町３－４－４５
パート労働者

4人 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 実費支給（上限あり）

〈就業〉 （従業員数 又は13時00分～17時00
分の間の4時間(35030-13552451) 090-6843-5881

館内清掃業務、
軽作業 不問

有限会社　ＵＢＥデンタル・ラボ ○館内の清掃業務 
・ごみ処理、窓ガラス清掃 
・トイレ掃除 
・床拭き掃除等 
 
　　　　　　　 
【業務内容の変更範囲】変更なし

土日祝他

～ 宇部市厚南北五丁目２－９－２０１
パート労働者

1人 労災

フライス盤加工の
実務経験者（指導
経験あれば尚可）

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） なし

〈就業〉 （従業員数 又は9時00分～16時00分
の間の6時間程度(35030-13567351) 0836-21-0181

フライス盤の指
導・加工 不問

共美工業　株式会社 フライス盤を用いた金属加工の実務および若手社員
への技術指導を担っていただく指導員を募集していま
す。 
当社の製品は自動車・家電産業など幅広い分野の設
備に利用され、日本のモノづくりを支える重要な役割
を果たしています。 
 

土日祝

～ 宇部市大字川上字上白石１３３番地４
パート労働者

1人
雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
実費支給（上限あり）

〈就業〉 （従業員数

(35030-13543451) 0836-39-2401

介護職（陽だまり
のいえデイサービ
スセンター）

74歳
以下

ＹＯＵ介護サービス　株式会社 ○陽だまりのいえデイサービスセンターでの介護業務 
＊食事・トイレ・歩行・入浴などの介助、日常生活の支
援など 
＊利用定員１５名（現在の利用者は８名） 
 
＊月１６日程度（週３日）の勤務で希望に応じます。 
 

他

～ 山陽小野田市大字小野田１１３１５番地４７
パート労働者

1人 雇用・労災

経験者優遇

雇用期間の定めなし
実費支給（上限あり）

〈就業〉 （従業員数

(35030-13667751) 0836-52-7475

施設内清掃／山
口東京理科大学 不問

株式会社　ソレイユ ・大学キャンパス内の清掃業務 
　（教室、事務室、トイレ、廊下、屋外施設等） 
　　※女子トイレ多数あり 
 
・用務業務 
　（照明交換、廃棄物の収集運搬、教室備品の移動
等） 

土日祝

～ 宇部市若松町８－３ 
太陽ビル２階パート労働者

1人
雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
実費支給（上限あり）

〈就業〉 （従業員数

(35030-13622551) 0836-39-8280

生活支援スタッフ
69歳
以下

株式会社　シノハラ ◇生活支援業務全般 
・有料老人ホーム内の掃除 
・食事の盛り付け 
・入所者様の軽介助等（着替えやうがいの手伝いな
ど） 
 
 

他

～ 山陽小野田市大字小野田２１４番地１２
パート労働者

2人 労災

雇用期間の定めなし
なし

〈就業〉 （従業員数 又は7時00分～10時00分
の間の3時間程度(35030-13628151) 080-1920-5760

開店前清掃

不問

山陽ビル管理　株式会社 開店前のショッピングモール内清掃（トイレ・通路など
の共用部） 
接客なし！もくもく作業 
週３日から　スキマ時間を有効活用。 
運動不足解消にも最適！ 
未経験の方も丁寧に教えるので安心です。 
 

他

～ 宇部市居能町３－４－４５
パート労働者

2人 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） なし

〈就業〉 （従業員数 又は9時00分～15時30分
の間の3時間以上(35030-13606551) 0836-33-2226

クリーンスタッフ
（長州産業） 不問

山陽ビル管理　株式会社 床の掃き拭き、洗面台の清掃、トイレ清掃をお願いし
ます。 
＊就業時間は９：００～１４：００　シフト相談可 
＊扶養範囲内での働き方ＯＫ 
＊社会保険加入相談可能 
＊未経験者・シニア歓迎 
 

土日祝

～ 宇部市居能町３－４－４５
パート労働者

3人
雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
実費支給（上限あり）

〈就業〉 （従業員数

(35030-13612351) 0836-33-2226

【オノダネイル】清
掃スタッフ 不問

山陽ビル管理　株式会社 工場内の休憩室や従業員トイレの清掃作業をお願い
します。 
主に掃き拭き、トイレの清掃を行って頂きます。 
☆覚えるまで丁寧にフォローします。 
☆希望休み等、相談に応じます。 
☆面接時シフト相談可 
☆シニア歓迎 

月火木土日
祝他

～ 宇部市居能町３－４－４５
パート労働者

2人 労災

雇用期間の定めなし
実費支給（上限あり）

〈就業〉 （従業員数 又は5時00分～7時00分
の間の2時間以上(35030-13616751) 0836-33-2226

早朝クリーンス
タッフ（スポーツコ
アアルファ）

不問

山陽ビル管理　株式会社 浴室及びロッカールーム、トイレ他の清掃作業をお願
いします。 
☆覚えるまで丁寧にフォローします。 
☆希望休み等、相談に応じます。 
☆面接時シフト相談可 
☆シニア歓迎 
 

金他

～ 宇部市居能町３－４－４５
パート労働者

3人 労災
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必要な免許資格等
休　　日
加入保険

職　種
年齢
人数

賃　金
通勤手当

求人者名・所在地・就業場所・求人番号 仕事の内容など 就業時間

1,300 円 (1)4時30分～9時30分

1,500 円

美祢市 4人 ）

TEL

1,100 円 (1)10時00分～15時00分
普通自動車運転免
許　　必須1,100 円

美祢市 3人 ）

TEL

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 実費支給（上限あり）

〈就業〉 （従業員数 又は8時00分～12時00分
の間の4時間以上(35030-13605251) 0836-33-2226

【ザ・ビッグ美祢
店】清掃スタッフ
※急募

18歳
以上

山陽ビル管理　株式会社 ＊建物内の清掃（トイレ清掃を含む） 
　建物内の日常的な清掃（床の掃き拭きなど） 
☆基本的な作業なので、どなたでも初められます。 
 
☆６０才以上応募可 
 
　　　　　〈　急　募　〉 

他

～ 宇部市居能町３－４－４５
パート労働者

3人
雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） なし

〈就業〉 （従業員数

(35030-13551551) 0837-53-1733

セレモニーアドバ
イザー・顧客管理 不問

ベルコ美祢　河井代理店 ○結婚式及びお葬式のサポート業務 
・お見合い相談業務 
・市場調査アンケート業務 
・冠婚葬祭会員の募集業務 
・顧客様のアフターケア 
・アンケートはがきの投函　等 
 

土日祝他

～ 美祢市大嶺町東分２６２－４
パート労働者

3人 労災
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